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        241-3920 Workshop Jonglieren
 
        
        	Beginn	Fr., 01.03.2024, 16:00 - 19:00 Uhr
	Kursgebühr	  15,30 €
               
            
	Dauer	  1 Termin		
             
	Kursleitung	  




  
		Christian Rosendahl
  



	
             

       
     
       
         Jonglieren fasziniert Zuschauende wie Aktive gleichermaßen. Kleine Bälle werden wie selbstverständlich aus der Luft gegriffen, Keulen fliegen und Diabolos tanzen durch die Lüfte. Jonglieren ist ausgezeichnetes Gehirntraining, das zudem bereits nach kurzer Zeit zur deutlichen Verbesserung der Motorik führt. 
Dieser Kurs richtet sich an alle, die Jonglage ausprobieren möchten und verschiedene Techniken lernen wollen von der klassischen Drei-Ball-Kaskade mit zahlreichen Tricks über die Grundtechniken der Jonglage mit Keulen oder Tricks mit dem Diabolo.

Der Workshop bietet die Gelegenheit, es auszuprobieren. Teilnehmen können Menschen jeden Alters gleichermaßen wie Neulinge und Fortgeschrittene. Der Kursleiter stellt eigene Materialien zur Verfügung, es können aber auch eigene Jongliersachen (Bälle, Keulen, Diabolo) mitgebracht werden
       	
     
        
      

            
   
      

  

  


    
          
             
                
                    
                          Kurs abgeschlossen
                    
 
                  
              	  
               
  

  
    




  




  Kursort

  Antoniusschule, Raum 202 

  Antoniusstraße 5 - 7

  59269 Beckum

  



  











Termine

 




  
    Datum
  

  
    Uhrzeit
  

  
    Ort
  







  Datum

  
    01.03.2024
  

  Uhrzeit

   
    16:00 - 19:00 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Antoniusstraße 5 - 7,
    Antoniusschule, Raum 202 
  













      
           Download der Kurstermine
      


 






 
  
  
  


   







 






	

	
    


                
                    



                
                
                    



                
            


        



 



  
    
    

            
                
                
                    



                
                

    


                

    
        
            

    
        
        
            
                
                    
                        
                            

        

    
            
                    



                
        
    



    


                        

                    
                
            

        
        
    




        

        
                
                    
                        

    



                    
                    VHS Beckum-Wadersloh

Antoniusstraße 5 - 7 | 59269 Beckum
 02521 29-4206
 02521 2955-777 (Fax)
 vhs(at)beckum.de

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        


    

            
                
                
                    



                
                
                

    
 




                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                
                    

    



                
                

    Öffnungszeiten der Verwaltung
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    08:30 bis 12:00 Uhr | 14:00 bis 18:00 Uhr
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