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        241-3070 Fit und Sicher mit dem Pedelec (bis 25 km/h)
 
        
        	Beginn	Sa., 20.04.2024, 09:30 - 12:30 Uhr
	Kursgebühr	  0,00 €
               
            
	Dauer	  1 Termin		
             
	Kursleitung	  




  
		Günther Quante 
  



	
             

       
     
       
         Immer mehr Radfahrer*innen steigen auf ein Pedelec um, damit können leicht Geschwindigkeiten von 25 km/h erreicht werden. Diese Geschwindigkeit wird oftmals unterschätzt und kann bei Stürzen oder Zusammenstößen schwerwiegende Folgen haben. Die Verkehrswacht-Warendorf/ Kreisverkehrswacht Soest e.V. und die VHS bieten gemeinsam dieses Seminar für die Zielgruppe der Menschen über 60 Jahre an. "Fit mit dem Pedelec" hat das Ziel, einen sicheren Umgang mit den Elektrofahrrädern zu vermitteln. Neben dem theoretischen Teil mit Auffrischung der Verkehrsregeln und Informationen zur Pedelecnutzung steht vor allem die Fahrpraxis im Vordergrund. Auf einem Parcours werden Fahr- und Geschicklichkeitsübungen für das sichere Fahren mit dem Pedelec trainiert. Dabei wird u. a. das richtige Bremsen vermittelt und die Beobachtung des Straßenverkehrs geschärft.
Die Teilnahme ist entgeltfrei. Um einen vorherige Anmeldung wird gebeten, da die Teilnehmerzahl begrenzt ist.

Bitte bringen Sie ein verkehrssicheres Pedelec, einen Fahrradhelm und wetterfeste Kleidung mit.
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  Kursort

  Antoniusschule, Raum 8

  Antoniusstraße 5 - 7

  59269 Beckum

  



  











Termine

 




  
    Datum
  

  
    Uhrzeit
  

  
    Ort
  







  Datum

  
    20.04.2024
  

  Uhrzeit

   
    09:30 - 12:30 Uhr
  

  Ort
 
  
    
    Antoniusstraße 5 - 7,
    Antoniusschule, Raum 8
  













      
           Download der Kurstermine
      


 






 
  
  
  


   







 






	

	
    


                
                    



                
                
                    



                
            


        



 



  
    
    

            
                
                
                    



                
                

    


                

    
        
            

    
        
        
            
                
                    
                        
                            

        

    
            
                    



                
        
    



    


                        

                    
                
            

        
        
    




        

        
                
                    
                        

    



                    
                    VHS Beckum-Wadersloh

Antoniusstraße 5 - 7 | 59269 Beckum
 02521 29-4206
 02521 2955-777 (Fax)
 vhs(at)beckum.de

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        


    

            
                
                
                    



                
                
                

    
 




                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                
                    

    



                
                

    Öffnungszeiten der Verwaltung



                
                    



                
                
                    



                
            


        


    

            
                
                
                    



                
                
                    

    



                
                

    Montag



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                
                    

    



                
                

    08:30 bis 12:00 Uhr | 14:00 bis 18:00 Uhr
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    08:30 bis 12:00 Uhr | 14:00 bis 18:00 Uhr
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    geschlossen
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    08:30 bis 12:00 Uhr



                
                    



                
                
                    



                
            


        




    

            
                
                
                    



                
                
                    

    



                
                

    Freitag



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                
                    

    



                
                

    08:30 bis 12:00 Uhr
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